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Hospital de Custodia e Tratamento: Uma questadiga, médica e de gestdo administrativa.

Vitéria Beltrao Bandeira

Esperancosa na evolucdo do tratamento legal atadpoes de transtorno mental, em face dos
principios constitucionais, penais e especialmaritei 10.216/2001, que dispde sobre a protecao
e os direitos das pessoas portadoras de transtorsis e redireciona 0 modelo assistencial em
saude mental, venho oferecer as seguintes ponésragd prol da transformacdo da realidade
atual e, por conseguinte, estreitar a discrepaexistente entre o ordenamento juridico e a
estrutura social que ndo assegura meios legitimomtdrferéncia estatal sobre a liberdade do

cidadao portador de transtorno mental, em cordgbio a lei.

A Lei n®10.216, de 06 de abril de 2001, estabeleoe seus dispositivos:
Art. 4°. A internacdo, em qualquer de suas modadieis, s6 sera indicada
guando os recursos extra-hospitalares se mostransuficientes.

Art. 6°. A internacdo psiquiatrica somente sera realizada meiante
laudo médico circunstanciado que caracterize 0s ssumotivos.

Paragrafo Unico:Sao considerados o0s seguintes tipos de internacéo
psiquiéatrica:

I - ...

- ...

I[11- internacdo compulsodria: aquela determinada pela Jutsca.

Ndo obstante a citada Lei, observa-se que portasiode transtorno
mental,na condi¢cdo de réus, sdo internados no H@fMapserem submetidos
a exame medico-legal, por forca de incidente de amslade mental
suscitado, sem o esgotamento de recursos extradhalspes e, na maioria
das vezes, sem que seja ouvida a Defesa.

Para que se caracterize o devido processo legaldbapossibilitar-se,
efetivamente, ao acusado portador de transtorno tmlea defesa de seus
direitos, a sustentacdo de suas razdes, a prodd@isuas provas, uma vez
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gue a oportunidade de defesa deve ser plena e ocegsso deve
desenvolver-se com essas garantias.

A fala do réu € a do seu Defensor, entretanto 2Zdm@&rcas, do total de
246 ndo dispbem de Defensor PuUblico; além das udéda judiciarias
criminais, a exemplo dos Juizados Especializadosm@mais, daquelas 25
Comarcas assistidas pela Instituicdo da DPE.

A impoténcia da pessoa presa ou internada constptederoso obstaculo a
autoprotecao de direitos ou do cumprimento dos pipios de legalidade e
justica.

Os direitos individuais consagrados pelo Estado Denatico de Direito, a
despeito da garantia constitucional prevista expgeasente em seu art. 59,
LV, de que “aos litigantes, em processo judicial administrativo, e aos
acusados em geral sdo assegurados o contraditoraoaenpla defesa, com
0S meios e recursos a ela inerentes”, no caso doagor de transtorno
mental isso ndo se observa.

Ato de internacdo psiquiatrica determinada pelatiges por representar
gravame e restricdo a liberdade do acusado, subiseta Lei 10.261/2001,
as normas do CPP e aos principios constitucionais.

H&4 casos de encaminhamento judicial com “internac@oovisdria”
decretada por cometimento de suposta contravenp&oal de menor
potencial ofensivo, sem que o0 acusado portador da&ndtorno mental
esteja assistido por Defensor Publico.Nos termosChmstituicdo Federal
de 1988, ninguém seréa privado da

liberdade ou de seus bens sem o devido processallggyt. 5°,LI1V).

O Hospital de Custédia e Tratamento Psiquiatrico, m janeiro/06,
apresenta o quadro de 207 pacientes, 70 resultantede Medida de
Seguranca aplicada, 86 em virtude de encaminhamensopara exame
medico-legal de verificacdo de insanidade mental 20 sob tratamento
psiquiatrico por determinacédo judicial. Além destes 07 com carta de
desinternacdo, 18 com laudos concluidos e 06 pacies, em situacao
irregular por questdes humanisticas, por nado dispoem estes de
familiares conhecidos, moradia, rendimentos e os nmicipios, de onde
sdo naturais, ndo disporem de residéncias terapéuwtas, para onde
releva notar deveriam ser transferidos com o cumpmento das suas
desinternacfes ja decretadas judicialmente.
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Via de regra, durante meses aguardam o0s pacieneégens submetidos ao
exame médico-legal, quando internados compulsorimtage por forgca do
incidente da insanidade mental suscitado em preoede acdo penal.De
igual forma, permanecem mais outros meses até qejans efetivadas as
devidas desinternacdes, apés concluido o laudoeaebida ordem judicial
por meio de alvara de soltura ou carta de desinaeémo.

Assim, encaminhamento para exame médico-legal aoTH&e suposto
delinquente, portador de transtorno mental, implipariodo longo de
internacdo compulsoria em detrimento da Lei da Refa Psiquiatrica,
haja vista a duracdo excessiva de permanéncia nl@agbespital, em média
de 1 ano se originario o paciente de Juizo da Camaado Interior ou 06
(seis) meses se originario de Juizo da Capital.

O entendimento prevalente da atual ciéncia médicagpiatrica € de que
periodos longos de internacao levam a cronificag@odoenca mental, com
risco de agravamento para o quadro de deméncia,ratebimento social,
afastando a possibilidade de reinsercao social @d€s portadores de
transtorno mental.

Releva notar, ainda, o absurdo existente em relag8oreinternacdes por
guebra do salvo conduto que se verificam em facedeésobediéncia das
condi¢cdes impostas pelo prazo de um ano a contarddta da saida do
HCT, a seguir especificadas:

Manter bom comportamento;

Reapresentar-se no Manicomio Judiciario, ao primesintoma da doenca
mental;

N&o usar substancia toxica, salvo prescrita por mméd devendo portar a
receita;

Comunicar ao Juizo de Execucbes, com antecedérecimudanca que vier a
fazer de endereco;

Buscar ocupacdo em prazo razoavel, de tudo fazeondmunicacdo a este
Juizo de Execucgdes, para as providéncias que seréim necessarias;

N&o portar armas ofensivas;

Manter bom relacionamento com familiares , amigossé¢ranhos;

N&o usar bebida alcodlica;

Nao frequentar zona de prostituicdo, casas de jogosibidos por lei,
bailes carnavalescos, em recintos fechados ou asertestas de largo;
Obedecer as recomendacdes que I|lhe forem feitas pdicetor do
Manicémio.
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Invariavelmente nesse processo de “desinternacaevigoria”, ndo mais
por suposto cometimento de crime mas por “quebpas@alvo conduto”,
reiteradamente, tornam-se constantes as reinter@asacédos pacientes no
HCT, gerando um estado de internacdo permanenteel®quportador de
transtorno mental, que no passado se viu processadoumpriu medida de
seguranca.

A quebra do salvo conduto em sua maioria resultaimexisténcia da rede
de saude mental municipal e se os Municipios ndeamgrtem com o0 seu

dever de assisténcia ao egresso, liberado sob sabmduto, ndo pode e
nem deve a Justica penaliza-lo duplamente, por andagcdo a esse estado
de coisas, reinternando o portador de transtornontak pela falta da

assisténcia do Poder Publico competente.

Centros de Atencdo Psicossocial-CAPS e residénctasapéuticas de
responsabilidade concorrente estadual e municigalm recursos federais
existentes para que venham ser implantados, visamessocializacdo e
humanizacdo do tratamento dado aos portadores @estorno mental.

Contudo dos 417 Municipios poucos vem cumprindo comdever de
implantacdo da necessaria e tardia rede publicasalede mental.

Nado obstante a natureza da ilegalidade de se exidaguele que néao
consegue cumprir as condi¢gcdes do salvo-conduto pmma questdo de saude
impeditiva na falta da assisténcia devida ocorreegireqiientemente, se
ndo sao cumpridas pelo egresso portador de tram®tomental as
condicbes retro apontadas é por ndo haver contiaded da assisténcia
psicossocial merecida.

Em muitos casos, releva notar, as reinternacdesiltamm das dificuldades
de reajustamento e ambientacdo resultante da segi@Ey imposta e da
falta de um trabalho social com a familia receptora

Sem haver a possibilidade de resolucdo desse ctmfhia esfera médica
competente, em decorréncia da inexisténcia de ralke saude mental
publica, transfere-se essa questdo aos nossos guézdribunais face ao
temor de um risco as vezes inexistente.

Como se vé esse “estado de coisas” para que verhaber um tratamento
mais justo, carece da interacdo entre operadoredideito e da medicina
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psiquiatrica para que seja mudada a politica crimineferente ao portador
de transtorno mental.

A segregacao cautelar sem a esséncia cautelar quetafique ndo é mais
aceitavel.

O principio da subsidiariedade orienta no sentid® gue o Direito Penal
sO deve intervir quando outras areas de direitocsarem com medidas
menos aflitivas ou gravosas.

Por que ndo se decreta para a contravencdo priséievemtiva? E
exatamente por isso, ou seja, pela falta de redosia uma prisao
cautelar. Trabalha-se com a perspectiva de propmralidade com as penas
aplicaveis.

Os estudiosos ja assinalam que no furto deve-sentate para isto. Em
diversos paises, a exemplo da Italia, Alemanha, I€hiGuatemala,
Panaméa, se compartilha desta idéia de que se deviegare a priséao
provisOria para agueles crimes menos gravosos.

De igual forma, deve-se tratar no caso de delingéenportadores de
transtorno mental no cometimento desse tipo ou fames, evitando-se a
segregacdo com tratamento sob regime de internagésiquiatrica
compulsoria.

Por outro lado, em observancia ao principio da prmponalidade, se ao
sentenciado a lei impb6e que se observe na definigho regime de
tratamento psiquiatrico, se ambulatorial ou sobeiimtacdo, a natureza do
cometimento do tipo, em relagcdo ao “acusado porosip cometimento de
crime”, ndo se deve admitir imposicdo sumaria dendo periodo de
internacdo, como de fato vem existindo ao portadertranstorno mental.

Com o advento da Lei 9714/98, se permite a aplioacde penas
alternativas, substitutivas da pena privativa dbelidade, aos condenados
até quatro anos em crimes dolosos, sem grave amemgavioléncia a
pessoa, ou em crimes culposos independentementgeda.
Assim, se ao imputavel é dispensado tratamentoapemais brando, no
caso de sentenciado portador de transtorno men&b pcometimento de
tais crimes, quando reconhecida a inimputabilidade réu, face aos
principios constitucionais da igualdade de tratamoendignidade da pessoa
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humana, legalidade, razoabilidade e proporcionadi@a faz-se dever
aplicar medida de seguranca de tratamento psiquiatrsob regime
ambulatorial.

Ciente da importancia da relacdo do paciente cona damilia e seus
amigos na terapéutica penal de reinsercdo socidyndamental que sejam
preservados esses lacos ao acusado que ndo ofeeédgdyamente, riscos a
integridade fisica das pessoas.

Aqueles gque possuem tao importante papel social FeZER JUSTICA
devem reclamar, através das vias legais competentesprestacdo dos
servicos em rede publica de atencdo a salde menobaldizente com a
Constituicdo Federal, ndo sendo admissivel fazetraemorta a Lei da
Reforma Psiquiatrica, em detrimento da saude dotpdor de transtorno
mental, quando envolvido em pratica criminosa.

A extensdao territorial de nosso Estado, a inexisti@nde rede de atencdo a
saude mental municpal e de Defensores PuUblicos mxelegacias e

Comarcas sdo entraves na salvaguarda dos direibssdeesfavorecidos, que
ndo se encontram em bom estado de saude mental., Masm por isso

justificam internagcdo psiquiatrica compulsdria emesdespeito a Lei
10.216/2001, principalmente para aqueles acusadosnda néo

sentenciados.

Face a realidade do HCT envolver questdes das amasadministracao
hospitalar, direito criminal e saude mental, indagas afloram e reflexdes
acerca do tema sdo necessarias porque, certamealgdee haver medidas
gue se possam fazer em prol da cidadania do pontade transtorno

mental, réu ou sentenciado.

Algumas delas nos surgem:
1.Qual a principal destinacdo do Hospital de Cus&bde Tratamento
Psiquiatrico do Estado?

1.1. Realizacdo de exame-médico legal de verifimacda insanidade
mental dos supostos delinquentes portadores desttamo mental?

1.2. Tratamento psiquiatrico e recuperacdo dos reée sentenciados, sob
regime de internacéo?
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1.3. Tratamento psiquiatrico e recuperacdo dos raée sentenciados sob
regime ambulatorial?

1.4. Tratamento psiquiatrico e recuperacado dos spaitados sob regime de
internacao?

1.5. Tratamento psiquiatrico e recuperacdo dos smaitados, sob regime
ambulatorial?

Dessas respostas a serem definidas indaga-se:

2. Por que nao utilizar os gestores publicos paxameinar a atual situacao
do HCT e implementar nova cultura mudando a polaticriminal em

relacdo ao Hospital de Custdédia e Tratamento PsAguco, a exemplo do
gue se fez na Defensoria Publica do Estado?

3. No caso de necessidade de submeter o sentenciadsidente em
Comarca distante da Capital, a tratamento ambuli@ior por que néao
encaminha-lo para o Centro de Atendimento PsicosaslecCAPS situado na
sede daquela Comarca?

4. Diante do escasso n°® de médicos peritos no H@tefao tratamento
remuneratério defasado, obstdculo ao cumprimento pdazo legal para
conclusdo do exame médico-legal, por que nao sditimis gratificacao de
produtividade a esses profissionais, como forma de estimular o
interesse nessa fung¢édo?

5.Por que né&do dotar o HCT, a semelhanca dos demmispitais de
tratamento psiquiatrico, de uma estrutura médicahservando-se a
diversidade de suas atribuicdes, a exemplo de pearigplantdo para
intercorréncias e assisténcia médica?

6.Por que ndo se implantar um sistema de Defesaielfite, através da
Defensoria Publica do Estado, de forma a se viaadtio contraditorio e a
ampla defesa em todas as unidades judiciarias arais da Bahia em favor
dos supostos delinqientes carentes portadores dastorno mental,
preenchendo os 78 % do total dos cargos vagos diaglnestituicado?

7. Por que ndo criar um Conselho Tutelar ou CentdalAcompanhamento
ao egresso portador de transtorno mental e aos $amsliares, durante o
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periodo de liberacdo condicional, visando o éxitm drocesso de
humanizacdo e reinsercédo social do portador de dtarmo mental?

Vitéria Beltrdo Bandeira € titular da 22DefensorPaiblica de
Execucdo Criminal, com atuacdo na Vara de Execucdes
Penas e Medidas Alternativas e, em substituicdo ehativa, no
Hospital de Custdédia e Tratamento;

Subdefensora Publica-Geral do Estado 2003-2004;

Especialista em Direito Econdmico e pos-graduanda e
Ciéncias Criminais.
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